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[bookmark: _Toc466296913][bookmark: _Toc462211476]第一部分 长征精神
[bookmark: _Toc466296914]1．长征精神的内涵是什么？
把全国人民和中华民族的根本利益看得高于一切，坚定革命的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神；为了救国救民，不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神；坚持独立自主、实事求是，一切从实际出发的精神；顾全大局、严守纪律、紧密团结的精神；紧紧依靠人民群众，同人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。
[bookmark: _Toc466296915]2．长征精神的根本要义是什么？
对革命的坚定信念和对党的无限忠诚。
[bookmark: _Toc466296916]3．什么是红军长征伟大精神的集中体现？
不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲，是红军长征伟大精神的集中体现。这是红军在长期革命斗争中基于理想、信念所铸成的革命英雄主义气概和英勇顽强的战斗作风。有了这种精神，在正确思想路线的指导下，长征就能取得胜利。
[bookmark: _Toc466296917]4．什么是红军长征精神得以发挥的正确指南？
实事求是的思想路线和机动灵活的战略战术，是红军长征精神得以发挥的正确指南。红军长征能够胜利到达陕北，要归功于遵义会议确立毛泽东在党中央和红军的实际核心领导地位，从而使红军长征有了一套正确的思想路线、军事路线和战略战术。这才使红军得以摆脱几十万国民党军的前堵后追，变被动为主动，取得一个又一个的胜利。
[bookmark: _Toc466296918]5．什么是中国共产党和红军取得长征胜利的根本保证？
同人民风雨同舟、血脉相通、生死与共，是中国共产党和红军取得长征胜利的根本保证，也是我们战胜一切困难和风险的根本保证。中国共产党之所以能够发展壮大，中国特色社会主义之所以能够不断前进，正是因为依靠了人民。中国共产党之所以能够得到人民拥护，中国特色社会主义之所以能够得到人民支持，也正是因为造福了人民。
[bookmark: _Toc466296919]6．长征的伟大意义是什么？
宣告了国民党反动派消灭中国共产党和红军的图谋彻底失败，宣告了中国共产党和红军肩负着民族希望胜利实现了北上抗日的战略转移，实现了中国共产党和中国革命事业从挫折走向胜利的伟大转折，开启了中国共产党为实现民族独立、人民解放而斗争的新的伟大进军。
[bookmark: _Toc466296920]7．红军长征的时代背景是什么？
中国处在半殖民地半封建社会的黑暗境地，社会危机四伏，日寇野蛮侵略，国民党反动派置民族危亡于不顾，向革命根据地连续发动大规模“围剿”，中国共产党和红军到了危急关头，中国革命到了危急关头，中华民族到了危急关头。
[bookmark: _Toc466296921]8．红军长征起止时间？
1934年10月至1936年10月，历时两年。
[bookmark: _Toc466296922]9．红军长征的起止点？
第二次国内革命战争时期，中国工农红军主力从江西瑞金出发，最后到达陕北吴起镇，途径福建、江西、广东、湖南、广西、贵州、四川、云南、西康、甘肃、陕西等11个省，行程二万五千里。
[bookmark: _Toc466296923]10．哪些红军部队参加了伟大的长征？
第一、第二、第四方面军和第二十五军。
[bookmark: _Toc466296924]11．红军长征胜利的标志是什么？
红军三大主力会宁、将台堡会师。
[bookmark: _Toc466296925]12．长征过程中有哪些主要战役？
血战湘江、突破乌江、四渡赤水、巧夺金沙江、强渡大渡河、飞夺泸定桥、包座战役、激战腊子口、直罗镇之战、东征战役、西征战役。
[bookmark: _Toc466296926]13．长征期间召开的主要会议有哪些？
通道会议、黎平会议、猴场会议、遵义会议、扎西会议、会理会议、两河口会议、芦花会议、沙窝会议、毛儿盖会议、巴西会议、俄界会议、榜罗镇会议、吴起镇会议。
[bookmark: _Toc466296927]14．为什么说长征途中召开的遵义会议是我们党历史上一个生死攸关的转折点？
遵义会议确立了毛泽东同志在红军和党中央的领导地位，开始确立了以毛泽东同志为主要代表的马克思主义正确路线在党中央的领导地位，开始形成以毛泽东同志为核心的党的第一代中央领导集体，这是我们党和革命事业转危为安、不断打开新局面最重要的保证。
[bookmark: _Toc466296928]15．毛泽东同志对长征有何评价？
长征是历史纪录上的第一次，长征是宣言书，长征是宣传队，长征是播种机。长征是以我们胜利、敌人失败的结果而告结束。谁使长征胜利的呢？是共产党。没有共产党，这样的长征是不可能设想的。长征一完结，新局面就开始。
[bookmark: _Toc466296929]16．长征胜利对于我们坚定理想信念的启示是什么？
心中有信仰，脚下有力量；没有牢不可破的理想信念，没有崇高理想信念的有力支撑，要取得长征胜利是不可想象的。
[bookmark: _Toc466296930]17．长征胜利对于我们坚持“四个自信”，夺取中国特色社会主义伟大事业新胜利的启示是什么？
只有掌握科学理论才能把握正确前进方向；只有立足实际、独立自主开辟前进道路，才能不断走向胜利。长征走过的道路，不仅翻越了千山万水，而且翻越了把马克思主义当做一成不变的教条的错误思想障碍。必须要坚持马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，坚定不移走符合中国国情的革命、建设、改革道路。
[bookmark: _Toc466296931]18．长征胜利对于我们坚持群众路线的启示是什么？
人民群众有着无尽的智慧和力量，只有始终相信人民，紧紧依靠人民，充分调动广大人民的积极性、主动性、创造性，才能凝聚起众志成城的磅礴之力。
[bookmark: _Toc466296932]19．长征胜利对于实现我们的总任务、总布局、总目标的启示是什么？
一个党要立于不败之地，必须立于时代潮头，紧扣新的历史特点，科学谋划全局，牢牢把握战略主动，坚定不移实现我们的战略目标。长征的每一个行程、每一次突围、每一场战斗都从战略全局出发，既赢得了战争胜利，也赢得了战略主动。这既是一种精神，也是一种智慧。
[bookmark: _Toc466296933]20．长征胜利对于我们建设强大军队的启示是什么？
人民军队是革命的依托、民族的希望，党对军队绝对领导是人民军队赢得胜利的根本保证。长征锻炼了人民军队，长征磨练了人民军队，长征成就了人民军队，长征开启了人民军队发展的新起点。长征是人民军队的光荣，光荣的人民军队必须永远继承红军长征的伟大精神和优良作风。
[bookmark: _Toc466296934]21．长征胜利对于加强党的领导，坚持全面从严治党的启示是什么？
毛泽东同志指出：“谁使长征胜利的呢？是共产党。没有共产党，这样的长征是不可能设想的”。中国共产党的领导，是中国革命、建设、改革不断取得胜利最根本的保证，是中国特色社会主义最本质的特征，也是中国特色社会主义的最大优势，必须毫不动摇坚持和完善。
[bookmark: _Toc466296935]22．长征的根本经验和启示是什么？
坚持马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，坚定不移走符合中国国情的革命、建设、改革道路。
[bookmark: _Toc466296936]23．坚定理想信念的精神前提是什么？
认识真理，掌握真理，信仰真理，捍卫真理。
[bookmark: _Toc466296937]24．在新的长征路上，检验一个政党、一个政权性质的试金石是什么？
为什么人、靠什么人的问题。
[bookmark: _Toc466296938]25．长征精神四个“伟大远征”分别是什么？
长征是一次理想信念的伟大远征；长征是一次检验真理的伟大远征；长征是一次唤醒民众的伟大远征；长征是一次开创新局的伟大远征。
[bookmark: _Toc466296939]26．为什么说长征是一次理想信念的伟大远征？
长征的胜利，是中国共产党人理想的胜利，是中国共产党人信念的胜利。它向全中国、向全世界庄严宣告，中国共产党及其领导的人民军队，是用马克思主义武装的、以共产主义为崇高理想和坚定信念的。长征路上的苦难、曲折、死亡，检验了中国共产党人的理想信念，向世人证明了中国共产党人的理想信念是坚不可摧的。
[bookmark: _Toc466296940]27．为什么说长征是一次检验真理的伟大远征？
长征的胜利，使我们党进一步认识到，只有把马克思列宁主义基本原理同中国革命具体实际结合起来，独立自主解决中国革命的重大问题，才能把革命事业引向胜利。这是在血的教训和斗争考验中得出的真理。
[bookmark: _Toc466296941]28．为什么说长征是一次唤醒民众的伟大远征？
长征的胜利，充分展示了中国共产党性质和宗旨的力量，宣传了我们党的主张，播撒下革命的火种，扩大了党和红军的影响，巩固了党同人民群众的血肉联系，使党牢牢扎根在人民之中。
[bookmark: _Toc466296942]29．为什么说长征是一次开创新局的伟大远征？
长征的胜利，不仅保存了革命力量，而且使我们党找到了中国革命力量生存发展新的落脚点，找到了中国革命事业胜利前进新的出发点，推动一大批革命根据地如雨后春笋般建立和发展起来，有力推动了新的革命高潮到来。
[bookmark: _Toc466296943]30．习近平总书记对弘扬伟大长征精神，走好今天的长征路提出了哪六个必须？
必须坚定共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，必须坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，必须把人民放在心中最高位置，坚持一切为了人民、一切依靠人民，必须把握方向、统揽大局、统筹全局，必须建设同我国国际地位相称、同国家安全和发展利益相适应的巩固国防和强大军队，必须加强党的领导，坚持全面从严治党。
[bookmark: _Toc466296944]31．学习宣传贯彻习近平总书记讲话精神，走好我们新的长征路需要强调哪些方面？
不断坚持实事求是的思想路线，大力弘扬革命理想高于天的崇高精神，大力弘扬艰苦奋斗作风，大力弘扬顾全大局、严守纪律、紧密团结、互助友爱的高尚品德，不断坚持群众路线，紧紧依靠人民群众，夯实党的执政基础。
[bookmark: _Toc466296945]32．中国共产党人的理想信念建立的基础是什么？
中国共产党人的理想信念建立在马克思主义科学真理的基础之上，建立在马克思主义揭示的人类社会发展规律的基础之上，建立在为最广大人民谋利益的崇高价值的基础之上。我们坚定，是因为我们追求的是真理。我们坚定，是因为我们遵循的是规律。我们坚定，是因为我们代表的是最广大人民根本利益。
[bookmark: _Toc466296946]33．在新的长征路上，全党同志都要做到什么？
在新的长征路上，全党同志都要自觉坚持和维护党的领导，自觉站在党和人民立场上，对党忠诚、为党分忧、为党担责、为党尽责，竭尽全力完成党交给的职责和任务，通过全党共同努力，使我们党永远同人民在一起、永远走在时代前列。
[bookmark: _Toc466296947]34．弘扬伟大长征精神，走好今天的长征路，加强党的建设具体措施有哪些？
民族复兴梦想越接近，改革开放任务越繁重，越要加强党的建设。安不忘危，才是生存发展之道。我们党面临的“四大考验”、“四种危险”是长期的、复杂的、严峻的。要坚持党中央集中统一领导，在各级党组织和广大党员、干部中强化政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识，确保在思想上政治上行动上始终同党中央保持高度一致。要继续推进全面从严治党，牢牢把握加强党的执政能力建设和先进性建设这条主线，加强和规范新形势下党内政治生活，坚定不移推进党风廉政建设和反腐败斗争，不断增强党自我净化、自我完善、自我革新、自我提高能力，提高党的领导水平和执政水平、增强拒腐防变和抵御风险能力，确保党始终成为中国特色社会主义事业的坚强领导核心。

[bookmark: _Toc466296948]第二部分 延安精神
[bookmark: _Toc466296949]35．延安精神的内涵是什么？
坚定正确的政治方向；解放思想、实事求是的思想路线；全心全意为人民服务的根本宗旨；自力更生、艰苦奋斗的创业精神。
[bookmark: _Toc466296950]36．延安精神的重大意义是什么？
延安精神是中国革命精神的结晶，是我们克敌制胜的坚强精神支柱，是中国特色社会主义现代化建设的强大精神动力。
[bookmark: _Toc466296951]37．延安精神主要包括哪些内容？
延安精神主要包括抗大精神、白求恩精神、延安整风精神、南泥湾精神、延安县同志们的精神、张思德精神、延安劳模精神和党的七大精神等。
[bookmark: _Toc466296952]38．延安精神发展历程分为几个阶段？
（一）延安精神的孕育期
从1935年10月到1938年9月是延安精神的孕育期，主要标志是我们党倡导的抗大精神和白求恩精神以及提出“马克思主义中国化”的重大任务。
（二）延安精神的形成期
从1938年9月到1945年6月是延安精神的形成期，主要标志是大生产运动和延安整风运动的开展。
（三）延安精神的成熟期
从1945年6月到1948年3月是延安精神的成熟期，主要标志是党的七大胜利召开，确立了毛泽东思想在全党的指导地位。
[bookmark: _Toc466296953]39．延安精神的显著作用是什么？
显著的育人作用；巨大的凝聚作用；有力的导向作用；不断的创新作用。
[bookmark: _Toc466296954]40．什么是“抗大精神”？
坚定正确的政治方向、艰苦朴素的工作作风。
[bookmark: _Toc466296955]41．什么是“白求恩精神”？
“毫不利己、专门利人”、精益求精的工作态度、无产阶级的国际主义。
[bookmark: _Toc466296956]42．什么是“延安整风精神”？
理论联系实际、实事求是；坚持真理、修正错误；批评与自我批评。
[bookmark: _Toc466296957]43．什么是“南泥湾精神”？
自力更生、艰苦奋斗、奋发图强的革命英雄主义和革命乐观主义。
[bookmark: _Toc466296958]44．什么是“延安县同志们的精神”？
不怕困难、克服困难，实事求是、调查研究，和群众打成一片。
[bookmark: _Toc466296959]45．什么是“张思德精神”？
完全彻底地为人民服务和为人民利益不怕牺牲。
[bookmark: _Toc466296960]46．什么是“延安劳模精神”？
以身作则、大公无私、勇于创新、埋头苦干。
[bookmark: _Toc466296961]47．什么是“党的七大精神”？
团结、民主、批评与自我批评。
[bookmark: _Toc466296962]48．延安精神的核心内容是什么？
独立自主、实事求是、群众路线。
[bookmark: _Toc466296963]49．延安精神的灵魂是什么？
坚定正确的政治方向是延安精神的灵魂。
[bookmark: _Toc466296964]50．延安精神的思想精髓是什么？
解放思想、实事求是延安精神的思想精髓。
[bookmark: _Toc466296965]51．延安精神的本质是什么？
全心全意为人民服务的根本宗旨是延安精神的本质体现。
[bookmark: _Toc466296966]52．延安精神的显著特征是什么？
自力更生、艰苦奋斗是延安精神的显著特征。
[bookmark: _Toc466296967]53．延安精神的现实启示是什么？
（一）坚定正确的政治方向是中国共产党人成就伟业的政治灵魂；
（二）解放思想、实事求是的思想路线是中国共产党人成就伟业的思想基石；
（三）全心全意为人民服务的根本宗旨是中国共产党人成就伟业的力量之源；
（四）自力更生、艰苦奋斗的创业精神是中国共产党人成就伟业的不竭动力。
[bookmark: _Toc466296968]54．全面从严治党如何从延安精神汲取力量？
（一）全面从严治党要从延安精神中汲取理想信念的力量；
（二）全面从严治党要从延安精神中汲取追求真理的力量；
（三）全面从严治党要从延安精神中汲取人民至上的力量；
（四）全面从严治党要从延安精神中汲取矢志奋斗的力量。
[bookmark: _Toc466296969]55．新时期如何弘扬延安精神？
习近平指出，伟大的延安精神教育滋养了几代中国共产党人，始终是凝聚人心、战胜困难、开拓前进的强大精神力量。弘扬延安精神，要把坚定正确的政治方向放在第一位，牢记全心全意为人民服务宗旨，坚持解放思想、实事求是、与时俱进，始终牢记“两个务必”，保持延安时期那么一种忘我精神、那么一股昂扬斗志、那么一种科学精神，为建设和发展中国特色社会主义不懈奋斗。
[bookmark: _Toc466296970]56．如何认识延安精神？
延安是革命圣地。延安时期是我们党领导的中国革命事业从低潮走向高潮、实现历史性转折的时期。老一辈革命家和老一代共产党人在延安时期留下的优良传统和作风，培育形成的以坚定正确的政治方向、解放思想实事求是的思想路线、全心全意为人民服务的根本宗旨、自力更生艰苦奋斗的创业精神为主要内容的延安精神，是我们党的宝贵精神财富。今天，全面从严治党要继续从延安精神中汲取力量。
[bookmark: _Toc466296971]57．如何理解延安精神中的“坚定正确的政治方向”？
政治方向对一个党、一个党的组织、一个党员干部来说都极端重要。坚定正确政治方向，必须有坚定理想信念作支撑。抓党的建设，要把抓理想信念贯穿始终，对新党员要抓，对老党员也要抓；对普通党员要抓，对党员领导干部更要抓。要探索新形势下对党员、干部理想信念进行检验的具体途径、具体标准。
[bookmark: _Toc466296972]58．如何理解延安精神中的“解放思想、实事求是的思想路线”？
解放思想、实事求是，凝结着辩证唯物主义和历史唯物主义的世界观、方法论。革命战争年代，面对各种复杂局面，我们党能够制定和实行正确的大政方针、战略策略，靠的就是解放思想、实事求是。毛泽东同志当年把实事求是作为中央党校校训，含义是十分深刻的。今天，面对日新月异的国内外形势，面对我们肩负的繁重任务，一切形式主义、教条主义、经验主义都是行不通的。要教育引导党员、干部特别是领导干部提高辩证思维、系统思维能力，带着问题深入调查研究，善于透过现象看本质，提高把握问题实质、把握矛盾规律的能力，讲实话、办实事、求实效，踏踏实实推动工作、解决问题，坚决克服得过且过、无所作为的思想，坚决杜绝哗众取宠、装点门面的假大空做法。
[bookmark: _Toc466296973]59．如何理解延安精神中的“全心全意为人民服务的根本宗旨”？
全心全意为人民服务是党的根本宗旨。延安时期，毛泽东同志在追悼张思德同志时发表的《为人民服务》的演讲，深刻揭示了党群关系、干群关系、军民关系的真谛。今天，在党长期执政的条件下，保持党同人民群众的血肉联系是党的建设必须解决好的重大课题。各级党组织要教育引导党员、干部自觉以民为师、以民为镜、以民为秤，勤恳为群众办事，自觉接受群众监督。
[bookmark: _Toc466296974]60．如何理解延安精神中的“自力更生艰苦奋斗的创业精神”？
我们党是靠自力更生、艰苦奋斗起家的。自力更生、艰苦奋斗是我们共产党人品质，是我们立党立国的根基，也是党员、干部立身立业的根基。严惩腐败是党心所归、民心所向。要坚持零容忍的态度不变、猛药去疴的决心不减、刮骨疗伤的勇气不泄、严厉惩处的尺度不松，做到有腐必反、有贪必肃，着力形成不敢腐、不能腐、不想腐的体制机制。









[bookmark: _Toc466296975]第三部分 大庆精神
[bookmark: _Toc466296976]61．什么是“大庆精神”？
[bookmark: _Toc466270589][bookmark: _Toc466296977][bookmark: _Toc462164587][bookmark: _Toc462211477]1990年2月，江泽民同志到大庆油田视察时，把大庆精神的内涵阐述为：“为国争光、为民族争气的爱国主义精神,独立自主、自力更生的艰苦创业精神,讲究科学、‘三老四严’的求实精神和胸怀全局、为国分忧的奉献精神”，概括起来就是“爱国、创业、求实、奉献”八个字。
[bookmark: _Toc462211478][bookmark: _Toc466296978]62．什么是“铁人精神”？
[bookmark: _Toc462164589][bookmark: _Toc462211479][bookmark: _Toc466270591][bookmark: _Toc466296979]铁人精神是大庆精神的典型化体现和人格化浓缩。主要包括：为国分忧、为民族争气的爱国主义精神；宁肯少活二十年，拼命也要拿下大油田的忘我拼搏精神；有条件要上，没有条件创造条件也要上的艰苦奋斗精神；干工作要为油田负责一辈子，经得起子孙万代检验的科学求实精神；不计名利，埋头苦干的无私奉献精神。
[bookmark: _Toc466296980]63．大庆精神是怎样形成的？
[bookmark: _Toc466270593][bookmark: _Toc466296981]大庆精神在大庆石油会战中孕育产生。大庆石油会战是在困难的时候、困难的地方、困难的条件下进行的。当时，国外敌对势力对我国实行经济封锁和军事威胁，国内连续三年遭受自然灾害，国民经济出现了严重困难，国家迫切需要石油。面对恶劣的自然环境和财力、物力的严重匮乏，以王进喜为代表的广大石油职工没有被吓倒，通过认真学习《实践论》和《矛盾论》，坚定了攻克一切困难的决心和信心，在极端艰苦的条件下，形成了“有条件要上，没有条件创造条件也要上”的大无畏精神。面对缺乏开发和管理大油田的经验，广大职工把高度的革命精神与严格的科学态度结合起来，形成了“当老实人、说老实话、办老实事”，“严格的要求、严密的组织、严肃的态度、严明的纪律”的优良作风。当时开发大庆油田，国家资金有限。大庆石油职工在处理国家与个人、生产与生活的关系上提出“先国家后个人”、“先生产后生活”，并以“宁肯少活二十年，拼命也要拿下大油田”的英雄气概，苦战三年拿下了大庆油田，一举摘掉了长期压在中国人民头上的贫油帽子。
[bookmark: _Toc466296982]64．大庆精神的时代价值是什么？
[bookmark: _Toc466270595][bookmark: _Toc466296983]大庆精神是培育和践行社会主义核心价值观、增强民族自信的可靠支撑，是推动中国特色工业化建设的精神动力。
[bookmark: _Toc466296984]65．大庆精神的核心是什么？
[bookmark: _Toc466270597][bookmark: _Toc466296985]爱国主义精神是大庆精神的核心。在大庆石油会战中，广大石油工作者以决心改变我国石油工业落后面貌的责任意识，埋头苦干，锐意进取，表现出为国争光、为民族争气的高度主人翁态度和强烈的使命感、责任感及爱国主义情怀。
[bookmark: _Toc466296986]66．大庆精神的本质是什么？
[bookmark: _Toc466270599][bookmark: _Toc466296987]独立自主、自力更生的艰苦创业精神是大庆精神的本质。它是在大庆石油工人面对各种艰苦的自然环境和困难危险的考验，所表现出来的顽强意志和吃苦耐劳精神。
[bookmark: _Toc466296988]67．大庆精神的灵魂是什么？
[bookmark: _Toc466270601][bookmark: _Toc466296989]科学求实是大庆精神的灵魂。大庆石油职工坚持把革命精神和科学态度紧密结合起来，积极探索和掌握油田开发的客观规律，把“求实”态度和“三老四严”作风体现到严细认真、精益求精，在各项具体工作中争创一流的业绩上；体现到勇闯禁区、挑战瓶颈，攻克一道道技术难关上；体现在不断进行科学实验和技术攻关上，创造了世界石油发展史上的一个又一个奇迹。
[bookmark: _Toc466296990]68．大庆精神的精髓是什么？
[bookmark: _Toc466270603][bookmark: _Toc466296991]奉献精神是大庆精神的精髓，是大庆石油人的鲜明特征。会战期间，大庆石油人以“先全局后局部”、“先国家后个人”、“先生产后生活”的精神，以“困难面前有我们，我们手下无困难”、“任凭零下四十度，石油工人无冬天”的胆识和气魄，以“三要十不”的忘我劳动，不计个人得失，用拳拳的赤子之心，谱写了一曲荡气回肠、催人奋进的奉献之歌。
[bookmark: _Toc466296992]69．什么是“三老四严”？
[bookmark: _Toc466270605][bookmark: _Toc466296993]即对待革命事业，要当老实人，说老实话，办老实事；对待工作，要有严格的要求，严密的组织，严肃的态度，严明的纪律。
[bookmark: _Toc462211480][bookmark: _Toc466296994]70．什么是“三基”工作内容？
[bookmark: _Toc466270607][bookmark: _Toc466296995][bookmark: _Toc462164591][bookmark: _Toc462211481]以党支部为核心的基层建设、以岗位责任制为中心的基础工作、以岗位练兵为主要内容的基本功训练。（大庆会战时期，会战工委通过总结会战初期加强基层建设的基本经验，1964年提出的基本工作方针）
[bookmark: _Toc462211482][bookmark: _Toc466296996]71．大庆会战期间讲的“三股气”是什么？
[bookmark: _Toc466270609][bookmark: _Toc466296997][bookmark: _Toc462164593][bookmark: _Toc462211483]“对一个国家来讲，就要有民气；对一个队伍来讲，就要有士气；对一个人来讲，就要有志气。”（这句话出自中发1964（78）号文件所批转的《石油工业部关于大庆石油会战情况的报告》）
[bookmark: _Toc462211484][bookmark: _Toc466296998]72．艰苦创业的“六个传家宝”是什么？
[bookmark: _Toc466270611][bookmark: _Toc466296999]这是大庆艰苦创业传统的重要内容，即“人拉肩扛”精神、“干打垒”精神、“缝补厂”精神、“五把铁锹闹革命”精神、“回收队”精神、“修旧利废”精神。
[bookmark: _Toc462211499][bookmark: _Toc466297000]73．什么是“四个一样”？
[bookmark: _Toc466270613][bookmark: _Toc466297001][bookmark: _Toc462164610][bookmark: _Toc462211500]对待革命工作要做到：黑天和白天一样，坏天气和好天气一样，领导不在场和领导在场一个样，没有人检查和有人检查一个样。
[bookmark: _Toc462211501][bookmark: _Toc466297002]74．什么是“四个不一样”？
[bookmark: _Toc466270615][bookmark: _Toc466297003][bookmark: _Toc462164612][bookmark: _Toc462211502]素质高低使用不一样、管理好坏待遇不一样、技能强弱岗位不一样、贡献大小薪酬不一样。
[bookmark: _Toc462211503][bookmark: _Toc466297004]75．什么是“三要十不”？
[bookmark: _Toc466270617][bookmark: _Toc466297005][bookmark: _Toc466270618]“三要”：一要甩掉我国石油落后的帽子；二要高速度、高水平地拿下大油田；三要赶超世界先进水平。
[bookmark: _Toc466297006]“十不”：不怕苦、不怕死、不为名、不为利、不讲工作条件好坏、不讲工作时间长短、不讲报酬多少、不分职务高低、不分份内份外、不分前线后方。
[bookmark: _Toc462211504][bookmark: _Toc466297007]76．什么是“六股劲”？
[bookmark: _Toc466270620][bookmark: _Toc466297008]干劲、闯劲、钻劲、巧劲、细劲、好劲。
[bookmark: _Toc462211505][bookmark: _Toc466297009]77．“三个面向”指什么？
[bookmark: _Toc466270622][bookmark: _Toc466297010][bookmark: _Toc462211506]面向生产、面向基层、面向群众。
[bookmark: _Toc466297011]78．“五到现场”指什么？
[bookmark: _Toc466270625][bookmark: _Toc466297012]生产指挥到现场、政治工作到现场、材料供应到现场、科研设计到现场、生活服务到现场。
[bookmark: _Toc462211507][bookmark: _Toc466297013]79．领导干部约法三章指什么？
[bookmark: _Toc466270627][bookmark: _Toc466297014]坚持发扬党的艰苦奋斗优良传统，保持艰苦朴素的生活作风，永不搞特殊化；坚决克服官僚主义，不能当官做老爷；坚持“三老四严”的作风，谦虚谨慎，兢兢业业，永不骄傲，永不说假话。
[bookmark: _Toc462211508][bookmark: _Toc466297015]80．什么是大庆领导决策过程中的“六靠”？
一靠中央精神；二靠群众指挥；三靠专家论证；四靠基础工作；五靠现代化手段；六靠班子集体。
[bookmark: _Toc462211509][bookmark: _Toc466297016]81．什么是“两高两发展”？
“两高”指高度自动化、高度机械化；“两发展”指发展新工艺、发展新技术。
[bookmark: _Toc462211510][bookmark: _Toc466297017]82．“四不一为”指什么？
不为名、不为利、不怕苦、不怕死，一心为会战。
[bookmark: _Toc462211511][bookmark: _Toc466297018]83．什么是岗位责任制的灵魂？
[bookmark: _Toc466270632][bookmark: _Toc466297019]岗位责任制的灵魂是责任心岗位专责制、交接班制、巡回检查制、质量负责制、设备维修保养制、岗位练兵制、安全生产制、班组经济核算制等八大制度。
[bookmark: _Toc462211512][bookmark: _Toc466297020]84．“四个大干”指什么？
大干社会主义有理、大干社会主义有功、大干社会主义光荣、大干了还要大干。
[bookmark: _Toc462211513][bookmark: _Toc466297021]85.什么是“四勤四看”？
“四勤”：勤观察、勤摸底、勤谈心、勤开调查会；“四看”：工作看干劲，走路看精神，吃饭看饭量，睡觉看翻身。
[bookmark: _Toc462211514][bookmark: _Toc466297022]86．“三条要求”、“五个原则”指什么？
[bookmark: _Toc466270636][bookmark: _Toc466297023][bookmark: _Toc462164625][bookmark: _Toc462211515][bookmark: _Toc466270637]“三条要求”，指项项工程质量全优，事事做到规格化，人人出手过得硬。
[bookmark: _Toc466297024][bookmark: _Toc462211516]“五个原则”，指有利于质量全优，有利于提高效率，有利于安全生产，有利于增产节约，有利于文明生产和施工。
[bookmark: _Toc466297025]87．“四个公开”指什么？
[bookmark: _Toc466270639][bookmark: _Toc466297026]即思想公开，有问题摆到桌面上来，不隐瞒自己的观点，不搞背后议论；缺点公开，严于解剖自己，不护短，不怕丑，积极开展批评和自我批评；工作公开，及时向党委汇报工作，经常互通情况，有事共同商量，加强集体领导；生活公开，严格要求自己，不搞特殊化，不干见不得群众的事。
[bookmark: _Toc462211519][bookmark: _Toc466297027]88．大庆优良传统指什么？
台台设备完好，人人出手过硬，项项工程全优，事事做到规格化。
[bookmark: _Toc462211520][bookmark: _Toc466297028]89．思想政治工作“两抓”指什么？
抓生产从思想入手，抓思想从生产出发。
[bookmark: _Toc462211521][bookmark: _Toc466297029]90．什么是“三访四到”？
这是大庆油田对政工干部的工作要求。
“三访”：即职工思想遇到问题要走访，职工生活有了困难要走访，节假日对公伤和离退休职工要走访。
“四到”：即职工或职工直系亲属患病要看望到，职工婚丧嫁娶要关心到，职工公出或外出疗养要关照到，职工修房搬家要到现场。
[bookmark: _Toc462211522][bookmark: _Toc466297030]91．什么是“传、帮、带”？
对青年工人进行大庆石油会战传统教育的一种方法。老工人对新入厂的青年工人要传思想、帮后进、带作风。
[bookmark: _Toc462211523][bookmark: _Toc466297031]92．“九热一冷”指的是什么？
这是大庆石油会战中创造的一种领导工作方法。是指在一旬中，有九天“热”，一天“冷”。每逢十日，领导干部再忙，也要坐在一起开务虚会，学习上级指示，分析形势，总结经验，从而把感性认识提高到理性认识上来，使领导作风和领导水平得到不断改进和提高。
[bookmark: _Toc462211524][bookmark: _Toc466297032]93．“三硬”指的是什么？
“硬劲、硬功夫、硬作风”。
所谓硬劲，就是要具备坚强的革命意志，不怕任何困难，出色地完成党交给的任务；所谓硬功夫，就是要把技术学得非常熟练，样样工作拿得起；所谓硬作风，就是不论作什么事情，都要严肃认真，严格要求，做到底，做漂亮，不马虎凑合。
[bookmark: _Toc462211525][bookmark: _Toc466297033]94．什么是“三三制”？
机关工作人员三分之一在机关办公，三分之一跑面了解情况，三分之一在基层蹲点调查。
[bookmark: _Toc462211526][bookmark: _Toc466297034]95．“三定一顶”指的是什么？
即定岗位、定时间、定职责，顶替定员。会战工委于1964年8月10日作出的关于干部参加集体生产劳动的规定。
[bookmark: _Toc462211527][bookmark: _Toc466297035]96．什么是“两看”？
单位好不好，关键看领导；班子行不行，先看前两名。
[bookmark: _Toc462211528][bookmark: _Toc466297036]97．“八抓六好”指的是什么？
[bookmark: _Toc466270650][bookmark: _Toc466297037][bookmark: _Toc462164639][bookmark: _Toc462211529][bookmark: _Toc466270651][bookmark: _Toc466270652]这是基层党支部的“八抓”职责和“六好”标准。“八抓”：抓方向、抓思路、抓服务、抓党建、抓队伍、抓热点、抓文化、抓工团。“六好”：党支部建设好、领导班子好、队伍素质好、经营管理好、文化氛围好、环境建设好。
[bookmark: _Toc462211530][bookmark: _Toc466297038]98．基层党支部“六个一”创建工作指什么？
[bookmark: _Toc466270654][bookmark: _Toc466297039][bookmark: _Toc462164641][bookmark: _Toc462211531]即选配一个好书记、建设一个好班子、带出一支好队伍、完善一套好制度、构建一个好机制、创造一流工作业绩。
[bookmark: _Toc462211532][bookmark: _Toc466297040]99．什么是“三个超越”？
[bookmark: _Toc466270656][bookmark: _Toc466297041][bookmark: _Toc462164643][bookmark: _Toc462211533]超越权威，超越前人，超越自我。
[bookmark: _Toc466297042]100．坚持“两分法”前进具体指什么？
即在任何时候，对任何事情，都要用“两分法”。成绩越大，形势越好，越要一分为二，只看成绩，只看好的一面，思想上骄傲自满，成绩就会变成包袱，大好形势也会向反面转化。对待干劲也要用“两分法”。干劲一来，引导不好，就会只图速度，不顾质量，结果好心肠出不来好效果，反而会挫伤职工的积极性。
[bookmark: _Toc466297043]101．什么是“两论”起家？
毛泽东同志的《实践论》和《矛盾论》是社会主义建设时期指导油田开发生产建设的“指南针”。“两论”既是世界观，又是方法论。作为思想武器，它卓有成效地指引着大庆油田的开发建设。
[bookmark: _Toc466297044]102．什么是“三大民主”？
即政治、生产技术和经济民主。政治民主主要是保证每个职工有向一切违反党和国家政策、法令的现象作斗争的权利，保证每个职工在一定的会议上有批评干部的权利。生产技术民主主要是广泛地吸收工人参加生产技术管理，把群众管理和专业管理结合起来。经济民主主要指工人参加经济核算的活动。
[bookmark: _Toc466297045]103．“严、细、准、狠、快”指什么？
指调度系统工作作风：“严”就是组织严密；“细”就是安排细致；“准”就是办事准确；“狠”就是抓工作要狠；“快”就是工作决策快、行动快。
[bookmark: _Toc466297046]104．什么是“三条要求，五个原则”？
“三条要求”：即项项工程质量全优，事事做到规格化，人人做出事情过得硬。“五个原则”：即有利于质量全优，有利于提高效率，有利于安全生产，有利于增产节约，有利于文明生产和施工。
[bookmark: _Toc466297047]105．什么是“一切经过试验”？
即在不同类型的客观事物中选择不同的典型进行试验，从而总结概括出该类事物中带有一般规律性的东西，借以指导面上工作的一种方法。
[bookmark: _Toc466297048]106．如何更好地继承弘扬大庆精神，为社会主义核心价值体系建设提供丰厚滋养？
[bookmark: _Toc466270664][bookmark: _Toc466297049]一是要学以致用，在理论密切联系实际中彰显马克思主义指导思想的永恒价值。空谈误国，实干兴邦，坚持用马克思主义立场、观点、方法观察解决问题，勿空谈、勿浮躁；不摆谱、不搞形式主义，在学以致用、以用促学、学用相长上下功夫、花力气；不断加强广大领导干部和人民群众对马克思主义指导思想的学习，做到真学、真懂、真信、真用，让马克思主义指导思想入脑入心，落地生根，开花结果。
[bookmark: _Toc466270665][bookmark: _Toc466297050]二是要志存高远，在实现中华民族伟大复兴中国梦中弘扬大庆精神。在新的历史起点上，坚持和发展中国特色社会主义，同样需要共同的理想信念来凝聚人心、振奋精神。这个共同的理想信念就是国家富强、民族振兴、人民幸福。因此，志存高远、追求卓越、拥有梦想，就成为每一个中国人的责任与担当：这责任与担当既包括对家人、对集体、对社会、对民族、对国家的爱与奉献，也包括个人家庭的和睦、学业的进步、工作的舒心、事业的有成、生活的美满和人生价值的实现。
[bookmark: _Toc466270666][bookmark: _Toc466297051]三是要爱岗敬业，在诚实守信、勤奋劳动中践行大庆精神。大庆石油人在社会主义建设时期探索创造的“三老四严”，是社会主义核心价值观的具体化、形象化表达。在社会主义建设新时期，应像大庆石油人那样，始终保持一股干劲、一份热情和一种执着，把国家利益高于一切、“三老四严”的大庆精神投入到勤奋劳动、诚实劳动中来，在求真务实、真抓实干、埋头苦干中践行大庆精神。
[bookmark: _Toc466297052]107．如何弘扬大庆精神，开创科学发展新局面？
[bookmark: _Toc466270668][bookmark: _Toc466297053]大力弘扬为国争光、为民族争气的爱国主义精神，坚定不移走中国特色社会主义道路。
[bookmark: _Toc466270669][bookmark: _Toc466297054]大力弘扬独立自主、自力更生的艰苦创业精神，聚精会神推动经济社会又好又快发展。
[bookmark: _Toc466270670][bookmark: _Toc466297055]大力弘扬讲求科学、“三老四严”的求实精神，奋发有为推进改革开放伟大事业。
[bookmark: _Toc466270671][bookmark: _Toc466297056]大力弘扬胸怀全局、为国分忧的奉献精神，自觉践行全心全意为人民服务的根本宗旨。
[bookmark: _Toc466297057]108．大庆精神具有什么历史地位？
[bookmark: _Toc466270673][bookmark: _Toc466297058]1964年，毛泽东同志亲自发出“工业学大庆”的号召。1978年，邓小平同志作出了“建设美丽的大庆油田”的重要指示。1990年，江泽民同志视察大庆时，高度概括了“爱国、创业、求实、奉献”的大庆精神，并于1995年亲笔为大庆题词“发扬大庆精神，搞好二次创业”。1996年，胡锦涛同志在接见大庆油田主要负责同志时强调，要“珍惜大庆光荣史，再创大庆新辉煌”。1999年，习近平同志在出席油田发现50周年庆祝大会时强调指出“大庆的成长和辉煌，见证了中华人民共和国的成长和辉煌；大庆的探索和成功，体现了党领导人民进行社会主义建设、进行改革开放的探索和成功；大庆的成绩和贡献，已经镌刻在伟大祖国的历史丰碑上。”
[bookmark: _Toc466297059]109．习近平同志对“结合新实际弘扬大庆精神铁人精神”具体要求是什么？
[bookmark: _Toc466270675][bookmark: _Toc466297060]“在大庆油田开发建设的艰苦环境和激情岁月里形成的以爱国、创业、求实、奉献为主要内涵的大庆精神、铁人精神，集中体现了中国工人阶级的崇高品质和精神风貌，永远是激励中国人民不畏艰难、勇往直前的宝贵精神财富。各级党组织要结合新的实际与时俱进地大力弘扬大庆精神、铁人精神，使之在全面建设小康社会的进程中持久地发挥思想保证和精神动力作用。”
[bookmark: _Toc466297061]110．为什么弘扬大庆精神也是文化自信？
[bookmark: _Toc466270677][bookmark: _Toc466297062]习近平总书记在庆祝建党95周年大会上,首次将文化自信与道路自信、理论自信、制度自信并提,显示出对文化自信的高度重视。源于历史、面向未来的文化自信,作为一种基因、血脉和传承,包括中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化,积淀着中华民族最深层的精神追求,代表着中华民族独特的精神标识。社会主义先进文化,就包括创业奉献的大庆精神。
[bookmark: _Toc466297063]111．新形势下如何弘扬爱国主义精神？
[bookmark: _Toc466270679][bookmark: _Toc466297064]在新形势下大力弘扬爱国主义精神，就是要进一步坚定理想信念，坚定不移走中国特色社会主义道路。坚定信仰、矢志不渝，坚持马克思主义指导地位，推进社会主义核心价值体系建设，树立正确的世界观、人生观、价值观，打牢团结奋斗的共同思想基础；心系祖国、胸怀全局，切实担负起改革发展稳定的重任，为社会主义现代化建设多作贡献、作大贡献；牢记使命、勇担责任，大力加强党的执政能力建设和先进性建设，切实增强党的凝聚力、战斗力和创造力，发挥共产党员的先锋模范作用，团结带领广大干部群众干一流工作、创一流业绩，让人民群众生活得更加美好。
[bookmark: _Toc466297065]112．新形势下如何弘扬创业精神？
[bookmark: _Toc466270681][bookmark: _Toc466297066]在新形势下大力弘扬创业精神，就是要进一步凝聚力量，聚精会神推动经济社会又好又快发展。突出科学发展这一主题，紧紧抓住和充分用好我国发展的重要战略机遇期，做到科学发展、加快发展、协调发展、创新发展、绿色发展、共享发展；突出加快转变经济发展方式这一主线，深化经济结构战略性调整，提高自主创新能力，加强生态建设和环境保护，确保在科学发展上取得实实在在的成效；保持艰苦奋斗的优良传统和作风，激励干部群众攻坚克难、再创辉煌，奋力开创改革开放和社会主义现代化建设新局面。
[bookmark: _Toc466297067]113．新形势下如何大力弘扬求实精神？
[bookmark: _Toc466270683][bookmark: _Toc466297068][bookmark: _GoBack]在新形势下大力弘扬求实精神，就是要进一步解放思想，奋发有为推进改革开放伟大事业。大力推进经济体制改革，坚持和完善基本经济制度，积极推进财税、金融、投资体制和资源环境等领域改革；深化文化体制改革，坚持一手抓公益性文化事业、一手抓经营性文化产业，创新文化生产和传播方式，增强多元文化供给能力；深化社会管理体制改革，不断提高社会管理科学化水平；加快社会事业体制改革，积极推进事业单位分类改革，改革基本公共服务供给方式，推进非基本公共服务市场化；以改革创新精神全面加强党的建设，改进党的领导方式和执政方式，深化干部人事制度改革，健全完善惩治和预防腐败体系，为经济社会发展提供坚强政治保障；以更加开放的姿态，加快转变外贸发展方式，大力实施“走出去”、“引进来”战略，着力构建全方位、宽领域、多层次的对外开放新格局。
[bookmark: _Toc466297069]114．新形势下如何大力弘扬奉献精神？
[bookmark: _Toc466270685][bookmark: _Toc466297070]在新形势下大力弘扬奉献精神，就是要进一步提升境界，自觉践行全心全意为人民服务的根本宗旨。始终坚持以人为本、执政为民，尊重人民主体地位，发挥人民首创精神，站稳群众立场、坚持群众观点、贯彻群众路线，不断激发干部群众的创造活力；高度关注民生，尤其是努力满足群众在就业、收入、社保、教育、文化、医疗、卫生、住房等方面的基本需求，不断改善群众生产生活条件；加强和创新社会管理，健全党委和政府主导的维护群众权益机制，正确处理人民内部矛盾，积极预防和有效化解矛盾纠纷；加强思想道德建设，引导广大党员干部树立“先国家后个人”、“甘愿为党和人民当一辈子老黄牛”的价值取向，始终把党和人民的利益放在第一位，正确处理国家、集体和个人的关系，克己奉公、无私奉献，积极为祖国的繁荣富强、人民的幸福安康贡献智慧和力量。
[bookmark: _Toc466297071]115．“铁人”有哪几位？
[bookmark: _Toc466270687][bookmark: _Toc466297072]“宁肯少活二十年，拼命也要拿下大油田。”
[bookmark: _Toc466270688][bookmark: _Toc466297073]——王进喜，中国工人阶级的光辉形象，中国共产党的优秀党员，社会主义建设时期的英雄人物，全国著名劳动模范。党和人民称他为铁人。
[bookmark: _Toc466270689][bookmark: _Toc466297074]“宁肯把心血熬干，也要让油田稳产再高产。”
[bookmark: _Toc466270690][bookmark: _Toc466297075]——王启民，大庆油田有限责任公司总经理助理、副总地质师。1997年，被中国石油天然气总公司党组授予“新时期铁人”荣誉称号。
[bookmark: _Toc466270691][bookmark: _Toc466297076]“宁肯历尽千难万险，也要为祖国献石油。”
[bookmark: _Toc466270692][bookmark: _Toc466297077]——李新民，大庆油田钻探工程公司伊拉克鲁迈拉项目部副经理。2011年，被中国石油天然气集团公司党组授予“大庆新铁人”荣誉称号。
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